
Me autamme sinua, kun mietit ratkaisuvaihtoehtoja 
yrityksesi tilanteeseen näissä poikkeuksellisissa
koronaolosuhteissa. Ota rohkeasti yhteyttä alla

oleviin henkilöihin, niin sinut ohjataan tarvitsemallesi 
asiantuntijalle. Lisätietoja www.kainuunetu.fi.

Ensisijaiset yhteysnumerot yrittäjille koko Kainuussa:

Lähipalvelu omassa kunnassasi:

Hyrynsalmi
Pekka Oikarinen

044 710 4401

Kajaani
Seppo Räisänen

044 710 0115

Kuhmo
Soile Holopainen

044 7255 304

Paltamo
Salla Korhonen

044 288 5660

Puolanka
Heikki Kanniainen

040 830 6592

Ristijärvi
Oiva Jansson
044 715 9311

Sotkamo
Kari Backman
044 750 2552

Suomussalmi
Anu Komulainen

044 777 3171

Pauli Piilma
044 551 2921

Matti Luukkonen
044 551 4561

Tuomo Tahvanainen
044 551 4585

Antti Toivanen
044 551 4554

Anu Tervonen
044 728 7100

Miariikka Tervonen
040 586 0966

Kainuun kriisikeskus tarjoaa 
tukea ja apua haastavassa 

elämäntilanteessa tai kriisissä. 
Keskusteluapu on maksutonta.
Asiakasvastaanotto toteutetaan 

toistaiseksi etä- tai puhelin-
vastaanottona.

Ajanvaraukset arkipäivisin
klo 9-15 puhelinnumerosta

Yrittäjä, älä jää huoliesi
kanssa yksin.

044 872 6030


