PALTAMON KOULUJEN RUOKALISTA Lukuvuosi 2011 - 2012

1 2 3 4 5 6
ma KALAKEITTO UUNIMAKKARA/ BROILERIKASTIKE KAALILAATIKKO OHRAPUURO KALKKUNAKEITTO
Tuorepala KASVISPIHVIT/ Perunat / vihannesriisi Raejuusto, punajuuri, Mehukeitto Tuorepala
PINAATTIOHUKKAAT Tuoresalaatti puolukka
Perunat, kastike
Makaronisalaatti
ti PINAATTINEN LIHAKEITTO/ HERNEKEITTO KALKKUNAKASTIKE LIHAKEITTO/ KEBABPANNU /
BROILERIPASTA / PALVILIHAKEITTO/ Tuorepala Vihannesriisi / risotto SIANLIHAKEITTO MERIMIESPIHVI
BROILERIKIUSAUS MINESTRONEKEITTO Tuoresalaatti Tuorepala Tuoresalaatti
Tuoresalaatti Rieska
Tuorepala
ke RISTAKARISTYS UUNIKALA LASAGNE ITALIANPATA / MAKARONILAATIKKO LIHAPULLAT
Perunasose Perunat Tuorekurkku JAUHELIHAPERUNA- Punajuuri, tomaatti Perunat
Puolukka, maustekurkku, Tuoresalaatti LAATIKKO Kastike
tomaatti Tuoresalaatti Tuoresalaatti
to JAUHELIPIHVIT / BROILERIPATUKAL /- KALALAATIKKO KALAMUREKE / -PIHVIT NAKKIKASTIKE MAKSALAATIKKO
LINDSTROMIN PIHVIT/- MUREKE Tuoresalaatti Perunat Perunat Punajuuri, puolukka
MUREKE Perunat, kastike Kastike Raidallinen raastevati
Perunat, kastike Tuoresalaatti Tuoresalaatti
Porkkanaraaste
pe KINKKUKIUSAUS LIHAKASTIKE JAUHEMAKSAPIHVIT MAKKARAKEITTO KALAPUIKOT JAUHELIHAKASTIKE
Tuoresalaatti Perunat Perunat, kastike Tuorepala Perunat Perunat
Lammin lisake Tuoresalaatti Kastike Porkkanaraaste
Sienisalaatti Puolukkahillo Tuoresalaatti
11.8-12.8.2011 15.8 - 19.8.2011 22.8 - 26.8.2011 29.8 - 2.9.2011 5.9-9.9.2011 12.9 - 16.9.2011

19.9.- 23.9.2011
31.10-4.11.2011
12.12 -16.12.2011

23.1-27.1.2012

5.3-9.3.2012

16.4 - 20.4.2012

28.5-1.6.2012

26.9 -30.9.2011
7.11-11.11.2011
19.12 . 23.12.2011

30.1-3.2.2012

12.3-16.3.2012
23.4-27.4.2012

3.10-7.10.2011
14.11 - 18.11.2011

6.2 -10.2.2012
19.3-23.3.2012
30.4 - 4.5.2012

10.10 - 14.10.2011

21.11-25.11.2011

2.1.2012 - 6.1.2012
13.2-17.2.2012
26.3 - 30.3.2012
7.5-11.5.2012

17.10-21.10.2011
28.11-2.12.2011
9.1-13.1.2012
20.2 - 24.2.2012
2.4-6.4.2012
14.5 - 18.5.2012

24.10-28.10.2011
5.12-9.12.2011
16.1 - 20.1.2012
27.2-2.3.2012
9.4 -13.4.2012
21.5-25.5.2012




